
24,000 ร ว ม ท ั้ง ส ิ้น  

จตุภพ ดิษผล 
/มลฤดี พัฒ

นพงษ 

รองบจาก สสจ. 

12,000 

12,000 

3 ครี้ง 

60 คน/ 2 ครั้ง 

25-30 คน จํานวน 4 
ครั้ง 

3. จัดประชุมคณะอนุกรรมการฯ 

พรอมเครือขายสุขภาพอําเภอ ห
วยคต เพ่ือการวางแผนและ 

ดําเนินงาน 

3.สรุปผลการดําเนินงาน 

1.จัดประชุมคณะกรรมการ การ 

พัฒนาคุณภาพชีวิต และผูเกี่ยวของ      
2.แตงต้ังคณะอนุกรรมการ 

ขับเคล่ือนการดําเนินงานแกไข ป
ญหา ในประเด็น ODOP 

3.เพ่ือติดตามความกาวหนา 

ของคณะอนุกรรมการฯ 

2.ขับเคล่ือนการดําเนินงาน 

แ ก ไ ข ป ญ ห า ค ุณ ภ า พ ช ีว ิต ต า ม  
ประเด็นท่ีสําคัญ 

1. เพ่ือใหระบบสุขภาพอําเภอ ห

วยคต มีความเขมแข็งและยั่งยืน 

โ ค ร ง ก า ร ข ับ เ ค ล ื่อ น ก า ร  
ดําเนินงาน 

คณะกรรมการพัฒนา 
คุณภาพชีวิตระดับ 

อําเภอ อําเภอหวยคต 
ประจําปงบประมาณ 

พ.ศ.2566 

1 

4 3 2 1 

ไตรมาส 
 

ผูรับผดิชอบ 

 

แหลง 

งบประมาณ 

งบประมาณ 
รวม (บาท) 

ระยะเวลาดําเนนิงาน  
เปาหมาย/จํานวน 

 

กิจรรมหลัก/กิจกรรมรอง 

(รายละเอียดกิจกรรม) 

 
วัตถุประสงค 

 
โครงการ 

 
ลําดับ 

แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณของสํานกังานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุขที่ 1 ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรคและคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (PP&P Excellence) 

แผนงานที่ 2 การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 

โครงการ การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ                   

ตัวชี้วดัระดบัแผนงาน (Key Perfomance Indicator) 

ตัวชี้วดัหลัก 1. รอยละของอําเภอมีการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) ท่ีมีคุณภาพ 

กลุมงาน/หนวยงาน  โรคไมติดตอและภัยสุขภาพ ผูรับผดิชอบแผนงาน  นายจตุภพ ดิษผล /นางสาวมลฤดี พัฒนพงษ   โทรศพัท 097-2795322/085-6063106 

ตัวชี้วดั 1 รอยละของอําเภอผานเกณฑการประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ 



แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณของสํานกังานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 1. ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence) 

แผนงานที่ 3. การปองกันและควบคุมโรคและลดปจจัยเส่ียงดานสุขภาพ 

โครงการ ปองกนัและลดการเสียชวีิตจากอบุตัิเหตทุางถนน 

ตัวชี้วดัระดบัแผนงาน (Key Perfomance Indicator) ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วดัหลัก 1. อัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน ไมเกิน 18 ตอแสนประชากร 

กลุมงาน/หนวยงาน   งานสรางเสริมสุขภาพ ผูรับผดิชอบแผนงาน  นายจตุภพ ดิษผล โทรศพัท   0๙๘-๕๕๒๖๕๙๙ 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ ง บ ป ร ะ ม า ณ  

รวม (บาท) 

 

แหลง 
ง บ ป ร ะ ม า ณ  

 

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน) ผูรับผดิชอบ 

1  2 3 4  

1 โครงการพฒันาทีม ป 

อ ง ก ัน อ ุบ ัต ิเ ห ต ุท า ง  
ถนนในระดบัตําบล 

(ภายใตประเดน็ ป
ญหาระดบัอําเภอ 

ของ พชอ.) 

เพ่ือขับเคล่ือนการดําเนินงาน ปอง

กันการบาดเจ็บจาก อุบัติเหตุทาง
ถนน ระดับตําบล 

1. จัดอบรมทีมปองกันอุบัติเหตุ

ทาง ถนนในระดับตําบล (RTI 
Team) 

4 ตําบลๆละ 10 คน  /   5,000 กองทุนฯ รพ.สต.รวมกับ อบต 

เพ่ือสงเสริมใหภาคีเครือขายมี       
สวนรวมในการปองกันและ แ ก ไ ข ป 
ญ ห า อ ุบ ัต ิเ ห ต ุท า ง ถ น น ใน  ระดับพ้ืนท่ี 

 

จตุภพ ดิษผล 

2 การดําเนนิงานปอง 1.ต้ังคณะทํางานดานปองกัน 1. เพ่ือหาแนวทางใน - คณะกรรมการ   
 

 
/ 

 
 

 
/ 

 
 

 
/ 

   
 
 
 

 
รพ.สต.รวมกับ อบต 

อุบตัิเหตทุางทองถนน อุบัติเหตุบนทองถนนระดับ การปองกันการเกิดอุบัติ ปองกันอุบัติเหตุ 

ในอําเภอหวยคต อําเภอและประชุมคณะทํางาน บนทองถนนและปองกัน บนทองถนนระดับ 

 2.การจัดการขอมูล การเสียชีวิต อําเภอ/ตําบล 

     2.1 บูรณาการขอมูล 3 ฐาน 2. เพ่ือพัฒนาระบบขอมูลอุบัติเหตุ - รพ.สต.ท้ัง 3 แหง 

 ผานโปรแกรม E-accident ของอําเภอ  - ผูนําชุมชน 5,000 กองทุนฯ 



 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ ง บ ป ร ะ ม า ณ  
รวม (บาท) 

 

แหลง 
ง บ ป ร ะ ม า ณ  

 

ไตรมาสที่ (ระบุเดือน) ผ ูร ับ ผ ิด ช อ บ  

1  2 3 4  
  2.2 ติดตาม ประเมินผล เพ่ือนําไปวิเคราะหหา       

บูรณาการขอมูล สาเหตุการเกิด และแนว    จตุภพ ดิษผล 
2.3 สอบสวน Dead Case ทางปองกัน    
ทุกราย ระดับอําเภอ 3.1 เพ่ือลดการเกิดอุบัติ    

3. ต้ังคณะทํางานดานปองกัน เหตุบนทองถนน       

อุบัติเหตุบนทองถนนระดับ     
ตําบลและประชุมคณะทํางาน     

3.1 ประชาสัมพันธรณรงค  / / / 

ปองกันอุบัติเหตุในชุมชน     
3.2 สรางชุมชนปลอดอุบัติ  / / / 

เหตุบนทองถนน     
3.3 การต้ังดานชุมชนชวง   /  
เทศกาล     
3.4 การบังคับใชกฎหมาย  / / / 

ของทาง สภ.หวยคต     
4. สรุปผลการดําเนินการดาน
การปองกันอุบัติเหตุทางทองถนน 

   / 

     



แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณของสํานกังานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข ท่ี 1. ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence) 

แผนงานที่ 3. การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเส่ียงดานสุขภาพ 

โครงการ ควบคุมโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ 
         ตัวชี้วัดหลัก 1. อัตราผูปวยเบาหวานรายใหมจากกลุมเส่ียงเบาหวานและอัตรากลุมสงสัยปวย HT ไดรับการวัดความดันโลหิตท่ีบาน 

          ตัวช้ีวัดรอง 1. จํานวนผูปวยเบาหวานรายใม จากกลุมเส่ียงเบาหวาน 
2. กลุมสงสัยปวย HT ไดรับการวัดความดันโลหิตท่ีบาน 

กลุมงาน/หนวยงาน    งานโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ ผูรับผดิชอบ    นายจิรศักด์ิ  ไพมุย โทรศพัท  081-3794871 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 

กิจรรมหลัก/กิจกรรมรอง 
(รายละเอียดกิจกรรม) 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ งบประมาณ 

รวม (บาท) 

 

แหลง 
ง บ ป ร ะ ม า ณ  

 
ผูรับผดิชอบ ไตรมาส1 

1 2 3 4 

1 แผนงานควบคุม 1. เพ่ือคนหาประชาชนอายุ 35 1. เฝาระวังคัดกรองเบาหวาน/ ประชาชนอายุ 35 ปขึ้นไป /  /    ไมใช  จิรศักด์ิ  ไพมุย 
 ปองกันโรคไมตดิตอที ่ ปขึ้นไป ท่ีมีความเส่ียงดาน ความดันโลหิตสูงในประชาชนอายุ ในเขตบริการสุขภาพ   งบประมาณ รพ.สต.จํานวน 3 
 เปนปญหาของพืน้ที ่ พฤติกรรมสุขภาพท่ีไมเหมาะสม 35 ปขึ้นไป ปละ 1 ครั้ง อําเภอหวยคต จํานวน 3    แหง 
 (โรคเบาหวาน/ความ และปรับเปล่ียนพฤติกรรมตาม  แหง     
 ดนัโลหติสูง) ความเส่ียงและมีพฤติกรรมท่ี       
  ถูกตองในการปองกันโรค       

 HT/DM รายใหม      

2. เพ่ือคนหาผูปวยท่ีมีความเส่ียง 2. คัดกรอง CVD Risk ในผูปวย จํานวนผูปวย HT/DM ใน /  /    
และปรับเปล่ียนพฤติกรรม เบาหวาน/ความดันโลหิตสูง เขตบริการสุขภาพอําเภอ   

  หวยคต จํานวน ๓ แหง   

3. เพ่ือใหกลุมปวยไดรับการดูแล 3. กลุมผูปวย DM/HT ไดรับการ จํานวนผูปวย HT/DM ใน /  /    
ตอเน่ืองและเฝาระวัง ตรวจภาวะแทรกซอน ตา,ไต,เทา เขตบริการสุขภาพอําเภอ   

ภาวะแทรกซอน  หวยคต จํานวน ๓ แหง   

4. เพ่ือเสริมสรางความรูและ 4. จัดกจิกรรมปรับเปล่ียนพฤติกรรม จํานวนผูปวย HT/DM ใน  /  /  /  

ทักษะในการจัดการตนเองเพ่ือ ในกลุมผูปวยเพ่ือการควบคุมระดับ เขตบริการสุขภาพําเภอ    

ปองกันการเกิดภาวะแทรกซอน นํ้าตาลและความดัน ตลอดจนการ หวยคตท่ีควบคุมระดับ    

 ใชยาอยางถูกตอง ตามโปแกรม นํ้าตาลและความดันไมได    



แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณของสํานกังานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข ท่ี 1. ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence) 

แผนงานที่ 3. การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเส่ียงดานสุขภาพ 

โครงการ ควบคุมโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ 

ตัวชี้วดัหลัก 1.อัตราผูปวยเบาหวานรายใหมจากกลุมเส่ียงเบาหวานละอัตรากลุมสงสัยปวย HT ไดรับการวัดความดันโลหิตท่ีบาน 

ตัวชี้วัดรอง 1. จํานวนผูปวยเบาหวานรายใหม จากกลุมเส่ียงเบาหวาน 

 2. กลุมสงสัยปวย HT ไดรับการวัดความดันโลหิตท่ีบาน 

กลุมงาน/หนวยงาน งานโรคไมติดตอและภัยสุขภาพ ผูรับผดิชอบ นายจิรศักด์ิ  ไพมุย โทรศัพท  081-3794871 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 

กิจรรมหลัก/กิจกรรมรอง 

(รายละเอียดกิจกรรม) 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ ง บ ป ร ะ ม า ณ  

รวม (บาท) 

 

แหลง 
ง บ ป ร ะ ม า ณ  

 
ผูรับผดิชอบ ไตรมาส1 

1 2 3 4 

1 ปองกันโรคไมตดิตอที ่
เปนปญหาของพืน้ที ่
(โรคเบาหวาน/ความ
ดนัโลหติสูง) 

4. เพ่ือเสริมสรางความรูและ 
ทักษะในการจัดการตนเองเพ่ือ 
ปองกันการเกิดภาวะแทรกซอน 

5. จัดกจิกรรมปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
แกกลุมเส่ียง (ใกลปวย) ในชุมชน 

โดยใชบุคคลตนแบบการปรับเปล่ียน 
พฤติกรรม จากกลุมผูปวยเปนส่ือ 

  /  /  /  ไมใช 
งบประมาณ 

 จิรศักด์ิ  ไพมุย 
รพ.สต.จํานวน ๓ 

แหง 

6. พัฒนาศักยภาพเครือขาย อสม. 

แ ล ะ ผ ูน ํา ช ุม ช น ใน ก า ร ค ว บ ค ุม ป อ ง ก ัน  
โรคไมติดตอเรื้อรัง 

 /     

7. ประชาสัมพันธ สรางความรู ค ว า ม
ต ร ะ ห น ัก แ ก ป ร ะ ช า ช น ใน ก า ร  ดูแล

พฤติกรรมสุขภาพตนเองเพ่ือ ปองกัน
โรคไมติดตอเรื้อรัง 

 /  /  /  /  

8. ติดตามขอมูลสถานการณ การ 
ควบคุมระดับนํ้าตาล/ความดัน     

ในผูปวย และการพบผูปวยเบาหวาน 
ความดันรายใหม 

     

9. นําเสนอขอมูลสถานการณแกผู
บริหารเครือขาย คณะกรรมการ 

ระบบสุขภาพอําเภอ และเครือขาย  
ผูนําชุมชน 

  /   /  



แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณของสํานกังานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence) 

แผนงาน   3. การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเส่ียงดานสุขภาพ 

โครงการ การปองกันควบคุมโรคท่ีปองกันไดดวยวัคซีน 

ตัวชี้วดัระดบัแผนงาน  (Key Perfomance Indicator)   ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วดัหลัก  1. อัตราปวยดวยโรคติดตอท่ีปองกันไดดวยวัคซีนลดลงจากปท่ีผานมา 

2. อัตราความครอบคลุมการไดรับวัคซีนทุกชนิดในกลุมเปาหมาย ≥รอยละ 90 ยกเวน MMR1 และ MMR2 ≥รอยละ 95 และวัคซีนใน นร. ≥รอยละ 95 รายโรงเรียน 

3. คนหาผูปวยอาการกลามเน้ือออนแรงแบบเฉียบพลัน (Acute Flaccid Paralysis : AFP) ไมนอยกวา 2 ราย 

ตัวชี้วดัรอง   1. รอยละ 80 ของสถานบริการ ดําเนินการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค ไดตามเกณฑมาตรฐาน 

2. รอยละ 80 ของสถานบริการ ท่ีสุมประเมินดําเนินการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค ไดตามเกณฑมาตรฐาน 

กลุมงาน/หนวยงาน     สสอ.หวยคต ผูรับผดิชอบแผนงาน    นางสาววนิดา บุญยัง โทรศพัท    086-2009007 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ รวม 

งบประมาณ 

(บาท) 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
ผูรับผดิชอบ ไตรมาสที่ (ระบุเดือน) 

1  2 3 4 

1 โครงการเรงรัดการ ดําเนนิ

งานปองกนัควบคุม โรคตดิต

อทีป่องกันไดดวย วัคซนี 

cup หวยคต ปงบประมาณ 

2566 

1. เพ่ือเรงรัดและรักษาระดับ 

ความครอบคลุมการไดรับวัคซีน 

ทุกชนิดในกลุมเปาหมาย 

1. ประชุมชี้แจงแนวทางการ ดําเนินงาน

สรางเสริมภูมิคุมกันโรค ป 2566 

รพ.สต.ทุกแหง (๓) /     ไมใช 
งบประมาณ 

 วนิดา บุญยัง 

  
2. สงเสริมสนับสนุนการใหบริการ งาน

สรางเสริมภูมิคุมกันโรคตาม มาตรฐาน

การดําเนินงานฯและ ติดตามความ

ครอบคลุมตาม กลุมเปาหมาย พรอมท้ัง

การบันทึก ขอมูลใหครบถวน 

 
รพ.สต.ทุกแหง (๓) 

 
/  

 
/  

 
/  

 
/  

  
รพ.สต. ทุกแหง 

/วนิดา บุญยัง 

 3. บริหารจัดการคลังวัคซีน สนับสนุน 

รพ.สต. 

รพ.หวยคต 1 แหง      วนิดา/วีระชัย/

นิมิตร/ชาญชัย 

 4. ประเมินมาตรฐานการดําเนินงาน สร

างเสริมภูมิคุมกันโรค 

รพ.สต.ทุกแหง (๓)   /    วนิดา/วีระชัย/

นิมิตร/ชาญชัย 

 5. รวมกับทีม สสจ. สุมสํารวจความ 

ครอบคลุมการไดรับวัคซีนทุกชนิด ใน

ประชากรพ้ืนท่ีเส่ียง 

รพ.หวยคต และ รพ.สต. 
1 

แหง 

  มิ.ย. ก.ค.  วนิดา/วีระชัย/

นิมิตร/ชาญชัย 

 6. ประเมินผลงานสรางเสริม ภูมิคุมกัน

โรค จากระบบ HDC ปละ 2 ครั้ง 

รพ.สต.ทุกแหง  /   /   สสจ./สสอ./รพ. 

2. เพ่ือกําจัดและกวาดลางโรค 

ตามพันธะสัญญานานาชาติ และ 

เฝาระวังโรคติดตอท่ีปองกันได ด

วยวัคซีน (โปลิโอ,หัด) 

1.เรงรัดและติดตามความครอบคลุม 

การใหบริการวัคซีน ใน กลุมเปาหมาย 

และเก็บตก 

รพ.สต.ทุกแหง      รพ.สต.ทุกแหง 

/วนิดา 



 

โครงการ การปองกันควบคุมโรคท่ีปองกันไดดวยวัคซีน 

ตัวชี้วดัระดบัแผนงาน  (Key Perfomance Indicator) ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วดัหลัก  1. อัตราปวยดวยโรคติดตอท่ีปองกันไดดวยวัคซีนลดลงจากปท่ีผานมา 

2. อัตราความครอบคลุมการไดรับวัคซีนทุกชนิดในกลุมเปาหมาย ≥รอยละ 90 ยกเวน MMR1 และ MMR2 ≥รอยละ 95 และวัคซีนใน นร. ≥รอยละ 95 รายโรงเรียน 

3. คนหาผูปวยอาการกลามเน้ือออนแรงแบบเฉียบพลัน (Acute Flaccid Paralysis : AFP) ไมนอยกวา 2 ราย 

ตัวชี้วดัรอง   1. รอยละ 80 ของสถานบริการ ดําเนินการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค ไดตามเกณฑมาตรฐาน 

2. รอยละ 80 ของสถานบริการท่ีสุมประเมิน ดําเนินการสรางเสริมภูมิคุมกันโรค ไดตามเกณฑมาตรฐาน 

กลุมงาน/หนวยงาน    สสอ.หวยคต ผูรับผดิชอบแผนงาน    นางสาววนิดา บุญยัง โทรศัพท   086-2009007 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ รวม 

งบประมาณ 

(บาท) 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
ผูรับผดิชอบ ไตรมาสที่ (ระบุเดือน) 

1  2 3 4 

1 โครงการเรงรัดการ ดําเนนิ

งานปองกนัควบคุม โรคตดิต

อทีป่องกันไดดวย วัคซนี 

cup หวยคต ปงบประมาณ 

2566 

2. เพ่ือกําจัดและกวาดลางโรค 
ตามพันธะสัญญานานาชาติ และ 
เฝาระวังโรคติดตอท่ีปองกันได ดวย
วัคซีน (โปลิโอ,หัด) 

2. เฝาระวังและคนหาผูท่ีเจ็บปวย     

ดวยโรคท่ีปองกันไดดวยวัคซีน 
ประชาชนในพ้ืนท่ีอําเภอหวยคต     ไมใช 

งบประมาณ 
 รพ.สต. ทุกแหง 

/วนิดา 



แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณของสํานกังานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 1. ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence)  

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 3. การปองกันควบคุมโรคและลดปจจัยเส่ียงดานสุขภาพ 

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 3. คุมครองผูบริโภคดานผลตภัณฑสุขภาพและบริการสุขภาพ 

ตัวชี้วดัหลัก 1. รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเส่ียงท่ีไดรับการตรวจสอบไดมาตรฐานตามเกณฑท่ีกําหนด (รอยละ 80) 

ตัวชี้วดัรอง  1. รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเส่ียงท่ีไดรับการตรวจสอบมีความปลอดภัยตามเกณฑท่ีกําหนด (ผักและผลไม)                                                                                   

2. รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลมเส่ียงท่ีไดรับการตรวจสอบมีความปลอดภัยตามเกณฑท่ีกําหนด (นมโรงเรียน) 

3. รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเส่ียงท่ีไดรับการตรวจสอบมีความปลอดภัยตามเกณฑท่ีกําหนด (ผลิตภัณฑเสริมอาหารหรืออาหารกลุมเปาหมาย) 

4. รอยละของผลิตภัณฑสุขภาพกลุมเส่ียงท่ีไดรับการตรวจสอบมีความปลอดภัยตามเกณฑท่ีกําหนด (เครื่องสําอางค) 

5. รอยละของยาแผนโบราณกลุมเส่ียงปลอดภัย ไมพบการปลอมปนสเตียรอยด 

กลุมงาน /หนวยงาน   งานคุมครองผูบริโภค สสอ.หวยคต ผูรับผดิชอบแผนงาน   นายจิรศักด์ิ ไพมุย โทรศัพท 081-3794871 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 

เปาหมาย/ 

จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ/ รวมงบ 
ป ร ะ ม า ณ  

(บาท) 

แหลง 
ง บ ป ร ะ ม า ณ  

หนวยงาน 
ร ับ ผ ิด ช อ บ  ไตรมาส 

ตค พย ธค มค 

1  โครงการอาหารปลอดภัย 
อําเภอหวยคต ประจําป 

งบประมาณ พ.ศ. 2566 

1. เพ่ือใหประชาชนในอําเภอห ว ย ค ต
ได บ ร ิโ ภ ค อ า ห า ร ท ี่ป ล อ ด ภ ัย  และมี

คุณภาพอาหารท่ีจําหนายมี ความ
ปลอดภัยจากโรคและสาร ปนเปอน 

1. จัดซ้ือชุดทดสอบคาชุดทดสอบสารปลอมปนใน 
อาหารท้ังดานเคมีและจุลินทรีย เพ่ือใชในการ ดําเนิน

งานเฝาระวัง 
2. สุมเก็บตัวอยางอาหารสด ตรวจสารหาปนเปอน 
จากแหลงจําหนายในรานอาหาร แผงลอยจําหนาย 
อาหาร ตลาดเกษตรปลอดภัยและแหลงชุมชน 

๓ หนวยบริการ 
 

 
     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 กองทุน หลัก
ประสุข 

ส ุข ภ า พ ต ํา บ ล  

รพ.สต./สสอ     

2. เพ่ือปองกันควบคุมโรคติดตอท่ี 

เกิดจากอาหารและนํ้าเปนส่ือ 

3. สุมเก็บตัวอยางอาหารแปรรูปกลุมเส่ียงท่ีแหลง 

ผลิตในอําเภอหวยคต 

3. เพ่ือสงเสริม พัฒนาและยกระดับ 
คุณภาพผลิตภัณฑดานอาหารและ 
ผลิตภัณฑสุขภาพชุมชนท่ีผลิตและ 
จําหนายในพ้ืนท่ีอําเภอหวยคต ให มี
ความปลอดภัย 

4. รวมตรวจประเมินสถานท่ีผลิตอาหารใหเปนไป 

ตามหลักเกณฑมาตรฐาน GMP/Primary GMP 

พรอมพัฒนาศักยภาพผูประกอบการผลิตและ จํา
หนายผลิตภัณฑสุขภาพ ใหสามารถผลิต ผ ล ิต

ภ ัณ ฑ ส ุข ภ า พ ท ี่ม ีค ุณ ภ า พ ต า ม เ ก ณ ฑ ม า ต ร ฐ า น       
5. ประชาสัมพันธเสริมสรางความรูความ

ปลอดภัย ดานอาหาร (อาหารสด อาหารแปรรูป) 
เพ่ือ ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพของประชาชน      

รวมงบประมาณท้ังโครงการ        



แผนปฏบัิติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสขุ ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence) 

แผนงาน 4. การบริหารจัดการสิง่แวดลอม 

 

โครงการ การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม 

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator) ระบุตัวช้ีวัดเชิงปรมิาณหรือเชิงคณุภาพ ไมเกิน 3 ตัวช้ีวัด 

ตัวชี้วัดหลัก  1. รอยละของจังหวัดมีการขับเคลื่อนมาตรการยุติการใชสารเคมีทางการเกษตรท่ีมีอันตรายสูงรวมกับหนวยงานท่ีเก่ียวของในระดับสวนกลาง และภมูิภาค อยางนอยจังหวัดละ 1 เรื่อง 

2. รอยละของจังหวัดมีระบบรับแจงขาว การใช/ปวยจากการสัมผัสสารเคมีทางการเกษตร 3 ชนิด (พาราควอต คลอรไพริฟอส ไกลโฟเสต) โดยประชาชน/อสม. ผาน Mobile Application สูหนวย 

บริการ (คลินิกสารเคมเีกษตร/คลนิิกโรคจากการทํางาน) 

3. รอยละของจังหวัดมีการจัดทําฐานขอมูลอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม (Occupational and Environmental Health Profile : OEHP) ดานเกษตรกรรม และมีการรายงานการเจ็บปวยหรือเสยีชีวิต จากสารเคมี
ทางการเกษตร (รหสัโรค T60) 

กลุมงาน/หนวยงาน    สสอ.หวยคต ผูรับผิดชอบแผนงาน    นางสาวมลฤดี  พัฒนพงษ                โทรศัพท 0๘5-6063106 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลกั 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนินการ รวม 

งบประมาณ 

(บาท) 

 

แหลง 

งบประมาณ 

 
ผูรับผิดชอบ ไตรมาสท่ี (ระบุเดือน) 

1 2 3 4 

1 โครงการเฝาระวังและ 
เสริมสรางความรูแก 

ประชาชนในเรื่อง   
การปองกันอันตราย

จากสารเคมีภาค

การเกษตร 

1. เพ่ือเฝาระวังสารพิษตกคาง 
จากสารเคมีทางการเกษตรแก 
ประชาชน 

1. เฝาระวัง ซักประวัติ ตรวจวินิจฉัย 
ผูปวยท่ีมีอาการสงสัยวาไดรับ สารพิษ

จากเคมีเกษตร รายงาน ขอมูลเข
าระบบ 

ผูปวยท่ีเปนกลุมเสี่ยงใช 
สารเคมีทางการเกษตร 

ทุกราย 

    0  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
งบเงินบํารุงฯ 

รพ.สต.ทุกแหง 

 
2. เพ่ือเสริมสรางความรูแก 
ประชาชนในเรื่องผลกระทบ       
ดานสุขภาพจากการไดรับ สารพิษ
ตกคางจากสารเคมีภาค 
การเกษตร 

2. รณรงรคใหความรูแก อสม.,ผูนํา 
ชุมชน และประชาชน ในการใช 

Mobile Application 3.ตดิตั้ง ป
ายประชาสัมพันธ 

อสม. ๒๕๐ คน และ 
ประชาชน ทุกหมูบาน 

รพ.สต.ทุกแหง 

0 รพ.สต.ทุกแหง 

3. สงเสริมสนับสนุนสื่อวิชาการ ทุก รพ.สต. 
 

มลฤดี พัฒนพงษ 
 

4. สํารวจการใชสารเคมีเกษตร ใน 

ครัวเรือน โดย อสม ดวย แอฟริเคช่ัน 

อสม.ออนไลน 

ทุกตําบล/รพ.สต. 
 

  รพ.สต.ทุกแหง 

 5.กํากับตดิตามและประเมินผลการ 
ดําเนินงาน 

ทุก รพ.สต. 0 มลฤดี พัฒนพงษ 

2 โครงการพัฒนาระบบ 

บริการงานอาชีวอนา 
มัย 

1. เพ่ือให รพ.สต.ทุกแหง 1.ประชุมช้ีแจงการดําเนินงาน     

อาชีวอนามัย แก รพ.สต. 

รพ.สต.ทุกแหง       มลฤดี พัฒนพงษ 

2.สงเสรมิสนับสนุนให รพ.สต. 

จัดระบบบริการวิเคราะหความเสีย่ง 
จากการประกอบอาชีพและจัดทํา 

แนวทางการดูแลแนะนําตามกลุม 
อาชีพ 

รพ.สต.ทุกแหง 

แหงละ 3 อาชีพ 
มลฤดี /รพ.สต. 

ทุกแหง 



 

โครงการ การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม 

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator) ระบุตัวช้ีวัดเชิงปรมิาณหรือเชิงคณุภาพ ไมเกิน 3 ตัวช้ีวัด 

ตัวชี้วัดหลัก  1. รอยละของจังหวัดมีการขับเคลื่อนมาตรการยุติการใชสารเคมีทางการเกษตรท่ีมีอันตรายสูงรวมกับหนวยงานท่ีเก่ียวของในระดับสวนกลาง และภมูภิาค อยางนอยจังหวัดละ 1 เรื่อง 

2. รอยละของจังหวัดมีระบบรับแจงขาว การใช/ปวยจากการสัมผัสสารเคมีทางการเกษตร 3 ชนิด (พาราควอต คลอรไพริฟอส ไกลโฟเสต) โดยประชาชน/อสม. ผาน Mobile Application สูหนวย 

บริการ (คลินิกสารเคมเีกษตร/คลนิิกโรคจากการทํางาน) 

3. รอยละของจังหวัดมีการจัดทําฐานขอมูลอาชีวอนามัยและสิ่งแวดลอม (Occupational and Environmental Health Profile : OEHP) ดานเกษตรกรรม และมีการรายงานการเจ็บปวยหรือเสยีชีวิต จากสารเคมี
ทางการเกษตร (รหสัโรค T60) 

กลุมงาน/หนวยงาน สสอ.หวยคต ผูรับผิดชอบแผนงาน นางสาวมลฤดี  พัฒนพงษ โทรศัพท 0๘5-6063106 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลกั 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนินการ รวม 

งบประมาณ 
(บาท) 

 

แหลง 

งบประมาณ 

 
ผูรับผิดชอบ ไตรมาสท่ี (ระบุเดือน) 

1 2 3 4 

   3. จัดตั้งคลินิกสุขภาพวัยทํางาน ทุก รพ.สต. ๓ แหง       รพ.สต.ทุกแหง 

4. กํากับติดตามและประเมินผล
การดําเนินงาน 

รพ.สต.ทุกแหง 
มลฤดี พัฒนพงษ 

3 โครงการพัฒนา 
อนามัยสิ่งแวดลอม 

ของหนวยงาน 

สาธารณสขุ 

1. เพ่ือให รพ.สต.ทุกแหงมีการ 
พัฒนาสิ่งแวดลอมของ หนวย

งานตามเกณฑ Green&Clean 

Hospital และ เปนแบบอยาง
แกประชาชน 

1. ประชุมช้ีแจงการดําเนินงาน 
สิ่งแวดลอมใน รพ.สต.ติดดาว  

2. รพ.สต.ทุกแหงดําเนินการจดั 

สิ่งแวดลอม ใหเอ้ือตอสุขภาพของ 
ผูรับบริการ 

รพ.สต.ทุกแหง  /   0  มลฤดี พัฒนพงษ 

3. กํากับติดตามและประเมินผล

การดําเนินงาน 

 

รพ.สต.ทุกแหง 
มลฤดี /รพ.สต. 

ทุกแหง 



แผนปฏบัิติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสขุ ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence) 

แผนงาน 4. การบริหารจัดการสิง่แวดลอม 

 

โครงการ การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม. 

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator)      ระบุตัวช้ีวัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวช้ีวัด 

ตัวชี้วัดหลัก   1. รอยละของจังหวัดมีระบบจัดการปจจัยเสี่ยงดานสิง่แวดลอมท่ีสงผลกระทบตอสุขภาพ 

2. รอยละของโรงพยาบาลท่ีพัฒนาอนามัยสิ่งแวดลอมไดตามเกณฑ GREEN&CLEAN Hospital 

กลุมงาน/หนวยงาน     สสอ.หวยคต ผูรับผิดชอบแผนงาน     นางจินตนา  ปทมรัตน โทรศัพท   081-7853787 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลกั 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนินการ รวม 
งบประมาณ 

(บาท) 

 

แหลง 

งบประมาณ 

 
ผูรับผิดชอบ ไตรมาสท่ี (ระบุเดือน) 

1 2 3 4 

1 โครงการเฝาระวัง 
สุขภาพและอนามัย 

สิ่งแวดลอม 

1. เพ่ือใหประชาชนตะหนักใน 
การดูแลสุขภาพตนเอง และ 

สิ่งแวดลอมท่ีมีผลตอสุขภาพใน 
ชุมชน 

1. เสริมสรางความรูความตระหนัก 
แกผูนําชุมชนและประชาชน ในการ 

เฝาระวังสขุภาพตนเองและชุมชน 

ทุกหมูบาน/ชุมชน 
ทุก รพ.สต 

 /  
 
 

 
/ 

  
 
 

 
คาชุดตรวจ 

 
 
 

 
กองทุนฯ 

รพ.สต.-อปท./อสม. 

2. สรางการมสีวนรวมของผูนํา 
ชุมชน และจิตอาสา ในการเฝา 
ระวังสิ่งแวดลอมในชุมชน 

2. รพ.สต.,อปท., อสม.จิตอาสา ร
วมกันออกตรวจ ความสะอาด / 

สารปนเปอนในนํ้า และอาหาร เพ่ือ 
เฝาระวังในชุมชน 

ทุกหมูบาน/ชุมชน 

ทุก รพ.สต 

3. สนับสนุน วัสดุ อุปกรณ ใน 
การเฝาระวังสุขภาพ และ สิ่ง
แวดลอมในชุมชน 

3. จัดซื้อ ชุดตรวจ/ชุดทดสอบ 

ตาม จํานวนท่ีตองใช ในแตละพ้ืนท่ี 

ให เพียงพอ 

ทุก อปท. 

 4. สรปุผลการเฝาระวัง คัด
กรอง เพ่ือคืนขอมูล แกชุมชน 

รพ.สต.ทุกแหง 

 5. จัดประชุม เวทีประชาคมคืนข
อมูล และรวมกันกําหนดมาตรการ

ทาง สังคมของชุมชน 

อปท. ทุกแหง 

 6. สรปุผลการดําเนินโครงการ รพ.สต.ทุกแหง 

2 โครงการเฝาระวัง 

ผลกระทบทางสขุภาพ 
จากสิ่งแวดลอม 

1. เพ่ือใหประชาชนไดอยูใน สิ่ง

แวดลอมท่ีปลอดภัยตอสุขภาพ 

1. เสริมสรางความรูความเขาใจแก 

เจาหนาท่ี สาธารณสุข ในการดูแล 
ปญหาสิ่งแวดลอม และสรางความ 

เขาใจท่ีถูกตองแกประชาชน ใน 
ประเด็นสิ่งแวดลอมกับสุขภาพ เชน 

ประเด็นภัยแลง ,ฝุนละออง PM 
2.5 และเหตุรําคาญท่ีเกิดข้ึนใน 

ชุมชน ฯลฯ 

รพ.สต.ทุกแหง  
 
 
 
 
 
 
 

/ 

/ /  
 
 
 
 
 
 
 

/ 

  จินตนา ปทมรตัน 

สนับสนุน สื่อ และแนวทางการ 
ดําเนินงานแก รพ.สต. 

/ / 



 

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสขุท่ี 1 ดานสงเสริมสุขภาพ ปองกันโรค และคุมครองผูบริโภคเปนเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excellence) 

แผนงาน แผนงานท่ี 4 การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม 

โครงการ การบริหารจัดการสิ่งแวดลอม 

ตัวชี้วัดระดับแผนงาน (Key Perfomance Indicator) ระบุตัวช้ีวัดเชิงปรมิาณหรือเชิงคณุภาพ ไมเกิน 3 ตัวช้ีวัด 

ตัวชี้วัดหลัก 1. รอยละของจังหวัดมีระบบจัดการปจจัยเสี่ยงดานสิ่งแวดลอมท่ีสงผลกระทบตอสุขภาพ 

กลุมงาน/หนวยงาน สสอ.หวยคต ผูรับผิดชอบแผนงาน นายจตุภพ ดิษผล โทรศัพท   0๙๘-๕๕๒๖๕๙๙ 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลกั 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนินการ รวม 
งบประมาณ 

(บาท) 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
ผูรับผิดชอบ ไตรมาสท่ี (ระบุเดือน) 

1 2 3 4 

1 โครงการเฝาระวังและ 
พัฒนางานสุขาภิบาล 

อาหารในโรงเรียนและ 
ชุมชน 

เพ่ือใหผูบริโภคไดรับประทาน 
อาหารท่ีสะอาดปลอดภัย 

1. เยี่ยมสํารวจ และใหคําแนะนํา 
สถานท่ีปรุงประกอบอาหารดาน 

โครงสรางทางกายภาพตามเกณฑ 
มาตรฐาน 

โรงเรียน/รานอาหาร/ 
แผงลอย ในเขต CUP  

หวยคต จํานวน ๓ แหง  
1 ครั้ง /ป 

 /  
 
 
 
 
 
 
 
 

/ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

3,000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กองทุน 

รพ.สต.รวมกับ 
อปท. 

เพ่ือใหผูปรุงประกอบอาหารใน 
โรงเรียน ในรานอาหารและแผง 

ลอยมีความรูและปฏิบัติไดอยาง 
ถูกตองตามหลักสุขาภิบาลอาหาร 

2. ตรวจสอบความสะอาดของ
อาหาร นํ้าดื่ม และภาชนะ ทางดาน

ชีวภาพ 

โรงเรียน/รานอาหาร/ 
แผงลอย ในเขต CUP 

หวยคต จํานวน ๓ แหง 
1 ครั้ง /ป 

 

 
/ 

รพ.สต./อสม. 

 
3. อบรมใหความรูผูประกอบการ 
และผูสัมผัสอาหารตามกฏกระทรวง 

75 คน 
 

อบต. 

 4. ตรวจเฝาระวังสารปนเปอน
ในอาหาร -จัดหาชุดทดสอบ 

  รพ.สต.รวมกับ อปท. 

 5. ตรวจสารเคมตีกคางจาก
การบริโภคผักสรุปผลการเฝ
าระวัง 

ทุก รพ.สต.  จตุภพ ดิษผล 

     



 

แผนปฏิบตัิการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 2. ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence) 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 6. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 

โครงการ 8. พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง 

ตัวชี้วดัหลัก 1. รอยละของผูปวยมะร็ง 5 อันดับแรกไดรับการรักษาภายในระยะเวลาที่กาํหนด 

ตัวชี้วดัรอง 1. สตรีอายุ 30-70 ป มีการตรวจเตานมดวยตนเองไมนอยกวา รอยละ 80 

ตัวชี้วดัรอง 2. สตรีอายุ 30-60 ป ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ไมนอยกวารอยละ 80 ใน 5 ป 

ตัวชี้วดัรอง 3. ผูปวยมะเร็งระยะสุดทายไดรับการดูแลจนถึงสถานะสุดทายของชีวิตมากกวารอยละ 80 

กลุมงาน/หนวยงาน งานโรคไมติดตอ ผูรับผิดชอบแผนงาน นายจิรศักด์ิ ไพมุย โทรศพัท   081-3794871 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ลําดบั 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/
จํานวน 

ระยะเวลาดําเนินการ รวม 

งบประมาณ 

(บาท) 

 

แหลง 

งบประมาณ 

 
ผูรับผิดชอบ ไตรมาสที ่(ระบเุดอืน) 

1 2 3 4 

 แผนพฒันาระบบ 

บริการสุขภาพสาขา 

โรคมะเร็ง 

1. สุขศึกษาประชาสัมพันธการ ปอง

กันการปรับเปล่ียน พฤติกรรมโดยใช 

เพื่อใหตรีกลุมเปาหมายมีความรู
ในการปรับเปล่ียนพฤติการปอง
กันการเกิดโรคมะเร็ง 

  

 
/ 

 

 
/ 

 

 
/ 

 

 
/ 

 
 

14,000 
 

 

 
งบกองทุน 

 

 
จิรศักด์ิ ไพมุย 

ใหเกิดความเชื่อมโยง 
ทรัพยากร และระบบ 

- 5 ทํา 5 ไมหางไกลมะเร็ง   เพื่อใหประชากรกลุมเปาหมาย ได
รับการคัดกรองมะเร็งเตานม สตรีอายุ 30-70 ปใน

เขตบริการสุขภาพ 

สุขภาพตําบล 
 

งานสาธารณสุข ตั้งแต 
โรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพจนถึง ระดบั 

- 9 เคล็ดลับสูอาหารตาน มะเร็ง 

- 7 สัญญาณอันตรายของ 

โรคมะเร็ง 

เพื่อใหประชากรกลุมเปาหมาย 
ไดรับการคัดกรองมะเร็งปาก
มดลูก 

สตรีอายุ 30-60 

ปใน เขตบริการ

สุขภาพ 

 

Excelllence 
Center 

จัดต้ังคลินิกลดเส่ียง 

- จัดทํา HPV ในสตรีไทย**** 

เพื่อใหประชากรกลุมเปาหมาย ได
รับการคัดกรองมะเร็งลําไสใหญ ลํา
ไสตรง  

ประชาการกลุมเส่ียง
อายุ 50 ปขึ้นไป 

 

  ระบบบริการ          
1. ใหการวินิจฉัยและสงตอผูปวย 

 



โครงการ 8. พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาโรคมะเร็ง 

ตัวชี้วดัหลัก 1. รอยละของผูปวยมะร็ง 5 อันดับแรกไดรับการรักษาภายในระยะเวลาที่กาํหนด 

ตัวชี้วดัรอง 1. สตรี 30-70 ป มีการตรวจเตานมดวยตนเองไมนอยกวา รอยละ 80 

ตัวชี้วดัรอง 2.. สตรีอายุ 30-60 ป ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ไมนอยกวารอยละ 80 ใน 5 ป 

ตัวชี้วดัรอง 3. ผูปวยมะเร็งระยะสุดทายไดรับการดูแลจนถึงสถานะสุดทายของชีวิตมากกวารอยละ 80 

กลุมงาน/หนวยงาน งานโรคไมติดตอ ผูรับผิดชอบแผนงาน นายจิรศักด์ิ  ไพมุย โทรศพัท     081-3794871 

 

 

 
ลําดบั 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนินการ รวม 

งบประมาณ 

(บาท) 

 

แหลง 

งบประมาณ 

 
ผูรับผิดชอบ ไตรมาสที ่(ระบเุดอืน) 

1 2 3 4 

  2. ประเมินผลการคัดกรองตาม
แผน 

3. จัดทําแนวทางปฏิบัติในการ 

สงตอผูปวยโรคมะเร็ง/ผูปวย 

ระยะสุดทาย 

4. จัดต้ัง Pain Clinic 

5. จัดต้ัง Palliative care ward 

6. Home Care unit 

         



 

แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณของสํานกังานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 2. ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence) 

แผนงาน 5. การพัฒนาระบบการแพทยปฐมภูมิ 

โครงการ 2. การพัฒนาเครือขายกําลังคนดานสุขภาพ 

ตัวชี้วดัระดบัแผนงาน 

ตัวชี้วดัหลัก 1. รอยละของครอบครัวท่ีมีศักยภาพในการดุแลสุขภาพตนเองไดตามเกณฑท่ีกําหนด 

ตัวชี้วดัรอง 

กลุมงาน/หนวยงาน สสอ.หวยคต ผูรับผดิชอบ นางสาววนิดา บุญยัง โทรศพัท 086-2009007 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ 
งบประมาณ 

(บาท) 
แหลง 

ง บ ป ร ะ ม า ณ  

 
ผูรับผดิชอบ ไตรมาส 

1  2 3 4 

1 โครงการอบรมอสม. 

ห ม อ ป ร ะ จ ํา ค ร อ บ ค ร ัว  
ป 2566 

1. พัฒนาความรูอสม.ในการ 

อบรมอสค.และดูแลประชาชนใน 
เขตรับผิดชอบใหมีทักษะในการ 

ปฏิบัติงานดาน 

1. อบรมใหความรูปฏิบัติงานดาน 

เร ื่อ ง ก า ร แ ก ไ ข ป ญ ห า ใน พ ื้น ท ี่แ ล ะ  ภาวะ
การเปนผูนํา 

2. ถายทอดความรูใหแก อสค. 

๒๕๐ คน ⁄  
 
 

 
⁄ 

  10,000 สสจ. อสม รพ.สต. ๓ แหง 

2 โครงการอบรมฟนฟู 
พ ัฒ น า ศ ัก ย ภ า พ ภ า พ  

อสม. 

1. พัฒนาความรู ความเขาใจขอ 
งอสม.ใหมีทักษะในการ

ปฏิบัติงานดานสงเสริมสุขภาพ 
แ ล ะ ป อ ง ก ัน โ ร ค แ ล ะ แ ก ไ ข ป ญ ห า  

1. อบรมใหความรูดานการสงเสริม 
สุขภาพและปองกัน 

2. ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรูผลการ 
ปฏิบัติงาน 

๒๕๐ คน 10,000 กองทุนสุขภาพ  

 

วนิดา บุญยัง 

รพ.สต. ๓ แหง 



 

แผนปฏิบตัิการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 2. ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)  

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 6. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 

โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 2. พัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคติดตอ 

ตัวชี้วดัหลัก :  1. ลดอัตราปวยดวยโรคไขเลือดออกลงไมเกินคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป (พ.ศ.2560-2565) อยางตอเน่ือง ไมเกินรอยละ 20 

2. ลดอัตราปวยตายดวยโรคไขเลือดออกไมเกินรอยละ 0.10 

ตัวชี้วดัรอง :  1. ตําบลที่เสี่ยงตอการระบาดของโรคไขเลือดออก มีการจัดทําและดําเนินการการแผนงานปองกันควบคุมโรค ไมนอยกวา รอยละ  80 

2. ตําบลที่เกิดโรคไขเลือดออกสามารถควบคุมโรคได ในระยะไมเกิน 2 Generation ไมนอยกวา รอยละ 80 (ดูรายตําบล) 

3. คาดัชนีลูกนํ้ายุงลายใน โรงธรรม,โรงแรม,โรงงาน คา CI นอยกวา รอยละ 80 / โรงพยาบาล, รพ.สต, โรงเรียน คา CI = 0 และชุมชน คา BI นอยกวารอยละ 50 

กลุมงาน/หนวยงาน   งานควบคุมโรคติดตอ    ผูรับผิดชอบแผนงาน    นายจิรศักด์ิ ไพมุย          โทรศพัท    0๘๑-๓๗๙๔๘๗๑ 

ระยะเวลาดําเนินการ 

ลําดบั 

 
1 

โครงการ 

 
โครงการเฝาระวัง ปอง

กันควบคุม และรักษา 

โรคไขเลือดออก และ

โรคติดเชื้อไวรัสซิกา 

วัตถุประสงค 

 
1. ลดอัตราปวย และตายดวย 

โรคไขเลือดออก และโรคติดเชื้อ 

ไวรัสซิกา 

 
2. ทุกตําบลสามารถควบคุม 

การรระบาดของโรคไขเลือดออก 

ได ในระยะไมเกิน 2 

Generation 

กิจกรรมหลัก 

 
1.1 หนวยงานระดับอําเภอ/รพ.สต. มี

การวิเคราะหสถานการณเพื่อ ตรวจจับ

การระบาด และรายงาน สถานการณ 

 

1.2 หนวยงานระดับ อําเภอ/รพ.สต. 

มีการกาํหนดพื้นที่เส่ียงการระบาดของ 

โรคไขเลือดออก 

เปาหมาย/จํานวน 

 
CUP/รพ.สต. ๓ แหง 

 
 

 
CUP/รพ.สต. ๓ แหง 

ไตรมาส 

1 2 3 4 

งบประมาณ 
(บาท) 

แหลง 

งบประมาณ 
ผูรับผิดชอบ 

 
CUP หวยคต / 

รพ.สต.ทกุแหง 

 

 
CUP หวยคต/ 

รพ.สต.ทุกแหง 



โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 2.พัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคติดตอ 

ตัวชี้วดัหลัก :  1. ลดอัตราปวยดวยโรคไขเลือดออกลงไมเกินคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป (พ.ศ.2560-2565) อยางตอเน่ือง ไมเกินรอยละ 20 

2. ลดอัตราปวยตายดวยโรคไขเลือดออกไมเกินรอยละ 0.10 

ตัวชี้วดัรอง :  1. ตําบลที่เสี่ยงตอการระบาดของโรคไขเลือดออก มีการจัดทําและดําเนินการการแผนงานปองกันควบคุมโรค ไมนอยกวา รอยละ 80 

2. ตําบลที่เกิดโรคไขเลือดออกสามารถควบคุมโรคได ในระยะไมเกิน 2 Generation ไมนอยกวา รอยละ 80 (ดูรายตําบล) 

3. คาดัชนีลูกนํ้ายุงลายใน โรงธรรม,โรงแรม,โรงงาน คา CI นอยกวา รอยละ 80 / โรงพยาบาล, รพ.สต, โรงเรียน คา CI = 0 และชุมชน คา BI นอยกวารอยละ 50 

กลุมงาน/หนวยงาน      งานควบคุมโรคติดตอ     ผูรับผดิชอบแผนงาน     นายจิรศักด์ิ ไพมุย                โทรศัพท    0๘๑-๓๗๙๔๘๗๑ 

 

 

ลําดบั 

 

โครงการ 

 

วัตถุประสงค 

 

กิจกรรมหลัก 

 
1.3 จัดทําแผนงานปองกันควบคุมโรค 

ไขเลือดออกในพื้นที่เส่ียง 

1.4 จัดแผนงบประมาณรายจาย ประ

จําปงานปองกันควบคุมโรคระดับ 

อําเภอหวยคต งบประมาณ 2566 

และรณรงคในควบคุมโรคในพื้นที่ 

1.5 หนวยงานระดับอําเภอมีการเฝา 

ระวัง และรายงานคาดัชนีลูกนํ้ายุงลาย 

ในชุมชน, โรงเรียน,โรงพยาบาล , 

และศาสนสถาน 

1.6 อําเภอที่มีการระบาด ดําเนินการ 

ศูนยปฏิบัติการการตอบโตภาวะ 

ฉุกเฉิน (EOC) ไดตามมาตรฐาน 

1.7 แผนงบประมาณรายจาย ประ

จําปงานปองกันควบคุมโรคระดับ 

อําเภอหวยคต งบประมาณ 2566 

 

เปาหมาย/จํานวน 

 
CUP/รพ.สต. ๓ แหง 

 
 
 
 
 

CUP/รพ.สต. ๓ แหง ๒๐ 

หมูบาน 

 

 
CUP/รพ.สต. ๓ แหง 

ระยะเวลาดําเนินการ 

ไตรมาส 

1 2 3 4 

 
งบประมาณ 

(บาท) 

 
 

 
30,000 

บาท 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
 
 

กองทุน 

สุขภาพตําบล 

 

ผูรับผิดชอบ 

 
รพ.สต.ทุกแหง 

 
CUP หวยคต 

 
 

 
CUP หวยคต รพ.

สต.ทุกแหง 

 

 
CUP หวยคต 



โครงการกระทรวงสาธารณสุข : 2.พัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคติดตอ 

ตัวชี้วดัหลัก :  1. ลดอัตราปวยดวยโรคไขเลือดออกลงไมเกินคามัธยฐานยอนหลัง 5 ป (พ.ศ.2560-2565) อยางตอเน่ือง ไมเกินรอยละ 20 

2. ลดอัตราปวยตายดวยโรคไขเลือดออกไมเกินรอยละ 0.10 

ตัวชี้วดัรอง :  1. ตําบลที่เสี่ยงตอการระบาดของโรคไขเลือดออก มีการจัดทําและดําเนินการการแผนงานปองกันควบคุมโรค ไมนอยกวา รอยละ 80 

2. ตําบลที่เกิดโรคไขเลือดออกสามารถควบคุมโรคได ในระยะไมเกิน 2 Generation ไมนอยกวา รอยละ 80 (ดูรายตําบล) 

3. คาดัชนีลูกนํ้ายุงลายใน โรงธรรม,โรงแรม,โรงงาน คา CI นอยกวา รอยละ 80 / โรงพยาบาล, รพ.สต, โรงเรียน คา CI = 0 และชุมชน คา BI นอยกวารอยละ 50 

กลุมงาน/หนวยงาน      งานควบคุมโรคติดตอ     ผูรับผดิชอบแผนงาน     นายจิรศักด์ิ ไพมุย                โทรศัพท    0๘๑-๓๗๙๔๘๗๑ 

 

 

 
ลําดบั 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนินการ  

งบประมาณ 

(บาท) 

 

แหลง 

งบประมาณ 

 
ผูรับผิดชอบ ไตรมาส 

1 2 3 4 

   1.8 สอบสวนโรคผูปวยรายแรก 

(Index case) และควบคุมโรคตาม 

มาตรการที่เปนมาตรฐาน 

รอยละ 100         CUP หวยคต/รพ. 

สต.ทุกแหง     

1.9 จัดต้ังศูนยใหคําปรึกษาที่ SAT 

อําเภอหวยคต เพื่อ ใหคําปรึกษาแก 

โรงพยาบาลชุมชน ตลอด 24 ชม. 

1 ศูนย CUP หวยคต 

1.8 จัดประชุมทีม Worm Room 

ติดตามโรคไขเลือดออก 

ทีม SAT,JIT 30 คน/4 

คร้ัง/ป 

CUP หวยคต 

1.10 อาํเภอนิเทศ ติดตาม สนับสนุน 

ประเมินผล 

4 คร้ัง/ป CUP หวยคต 

รวมงบประมาณทัง้โครงการ (บาท) -  -  -  -  30,000  CUP หวยคต 



 

แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณของสํานกังานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสขุ : 2. ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence)             

                 แผนงานกระทรวงสาธารณสขุ : 6. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)          

                 โครงการกระทรวงสาธารณสขุ : 7.พัฒนาระบบบริการการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 

ตัวชี้วัดหลัก 1. รอยละของผูปวยนอกท้ังหมดท่ีไดรับบริการตรวจ วินิจฉัย รักษาโรค และฟนฟูสภาพดวยศาสตรการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก (รอยละ 19.5) 

ตัวชี้วัดรอง 

กลุมงาน/หนวยงาน   แผนไทย สสอ.หวยคต    ผูรับผิดชอบแผนงาน   นางสาวมลฤด ีพัฒนพงษ/นางจินตนา ปทมรัตน       โทรศัพท 0๘5-6063106/08๑-๗๘๕๓๗๘๗ 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรม

หลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ  
งบประมาณ 

(บาท) 

 
แหลง 

งบประมาณ 

 
ผูรับผดิชอบ ไตรมาส 

1  2 3 4 

1 โครงการพัฒนางาน การ

แพทยแผนไทย การแพทย

ผสมผสานและ สมุนไพร 

อําเภอหวยคต 

เพ่ือพัฒนาระบบบริการการแพทย

แผน ไทยและการแพทยทางเลือก 

1.ประชุมใหความรูเพ่ิมศักยภาพ

แพทยแผน ไทยและผูชวยแพทยแผน

ไทยในสถานบริการ สาธารณสุขเพ่ือ

รองรับการใหบริการคลินิก แพทย

แผนไทย 

๓ หนวยบริการ     
 

ไมใช 

งบประมาณ 

 cup/คปสอ. 

2.ประชุมชี้แจง รพ.สต.ทราบและ

ดําเนินงาน ตามนโยบายการใชกัญชา

ทางการแพทย 

2.รวมออกติดตามและประเมิน

มาตรฐาน คลินิคแพทยแผนไทยใน

หนวยบริการทุก รพ. สต. 

รวมงบประมาณทั้งโครงการ        



 

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 2. ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence) 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 6. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 

โครงการ 8. พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช 

ตัวชี้วดัระดบัแผนงาน (Key Perfomance Indicator) ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วดัหลัก  1. รอยละของผูปวยโรคซึมเศราเขาถึงบริการสุขภาพจิต 

2. อัตราฆาตัวตายสําเร็จ 

ตัวชี้วดัรอง - 

กลุมงาน/หนวยงาน งานสรางเสริมสุขภาพ       ผูรับผดิชอบแผนงาน นางจินตนา ปทมรัตน            โทรศัพท 08๑-๗๘๕๓๗๘๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ รวม 
ง บ ป ร ะ ม า ณ  

(บาท) 

 

แหลง 

ง บ ป ร ะ ม า ณ  

 
ผูรับผดิชอบ ไตรมาสที่ (ระบุเดือน) 

1  2 3 4 

1 โครงการแกไขปญหา 
ส ุข ภ า พ จ ิต แ ล ะ จ ิต เ ว ช  

1.เพ่ือใหผูรับบริการ มีความ 
ส ะ ด ว ก ใน ก า ร เ ช า ถ ึง บ ร ิก า ร ไ ด  

งายและรวดเร็ว 

กิจกรรมท่ี 1 พัฒนาระบบการ เข
าถึงบริการของผูปวยสุขภาพจิต 

และจิตเวช 1. จัดทําระบบ Hot 
line ในการใหบริการโดยมีเจาหนาท่ี 

รับผิดชอบประจําวัน 

1. รพช.หวยคต/ รพ.สต. 
๓ แหง 

/  /  /  /    จินตนา ปทมรัตน 

2.จัดระบบคลินิกหมอใจ ใกลบานให 
เขมแข็งม่ันคง และยังยืน โดยพ้ืนท่ีมี 

สวนรวม 

 /  /  /  /    

1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพของ 

เครือขายในการดูแลผูท่ีมี 
สุขภาพจิต และจิตเวช ในพ้ืนท่ี 

ไดตามพรบ. 

กิจกรรมท่ี 2 พัฒนาเครือขาย 

ระดับอําเภอ ใหมีความรูในเรื่อง 
พรบ. สุขภาพจิตระดับอําเภอ 

1. จัดอบรมในเรื่องพรบ.สุขภาพจิต 
ใหรับรูและสามารถปฏิบัติตามได 

จนท.รพช.,จนท.สสอ., 

จนท.รพ.สต.,ตํารวจ 
,อปท.,โรงเรียน,วัด,อสม. 

ผูนําชุมชนทุกแหง 40 คน 

    4,000 กองทุน 

ส ุข ภ า พ ต ํา บ ล  

2. ประชาสัมพันธ พรบ.สุขภาพจิต        

 



โครงการ 8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช 

ตัวชี้วดัระดบัแผนงาน (Key Perfomance Indicator) ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วดัหลัก  1. รอยละของผูปวยโรคซึมเศราเขาถึงบริการสุขภาพจิต 

2.อัตราฆาตัวตายสําเร็จ 

ตัวชี้วดัรอง - 

กลุมงาน/หนวยงาน งานสรางเสริมสุขภาพ ผูรับผดิชอบแผนงาน นางจินตนา ปทมรัตน โทรศพัท 08๑-๗๘๕๓๗๘๗ 

 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ รวม 

ง บ ป ร ะ ม า ณ  
(บาท) 

 

แหลง 
ง บ ป ร ะ ม า ณ  

 
ผูรับผดิชอบ ไตรมาสที่ (ระบุเดือน) 

1  2 3 4 

1 โครงการแกไขปญหา 

ส ุข ภ า พ จ ิต แ ล ะ จ ิต เ ว ช  

 3. พระพูดเรื่องสุขภาพจิตเดือนละ 
1 ครั้ง(วันพระ) 

       จินตนา ปทมรัตน 

1.เพ่ือพัฒนาศักยภาพญาติ/อส 
ม.ในการดูแลผูปวยจิตเวช 

กิจกรรมท่ี 3 การดูแลผูปวยจิตเวช 
แบบมีพ่ีเล้ียง 1. จัดอบรมญาติ ผูปวย

และอสม.ท่ีมีผูปวยความ รับผิดชอบ
ของตนเอง 

1. จํานวนผูปวยจิตเวช 
ของแตละพ้ืนท่ี 

 /      

2.ลดปญหาการขาดยา         

3.ลดปญหาการทํารายตนเอง 
และผูอื่น 

        

1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพอสม. กิจกรรมท่ี 4 ฟนฟูแกนนํา อสม. 

เชี่ยวชาญดานสุขภาพจิต 1. จัด 

อบรมใหความรู อสม. 

แกนนํา อสม.รพ.สต.ละ 
10 คน 

 /      

2. เพ่ือเฝาระวังปญหาการฆาตัว 

ตายของคนในชุมชน 

2.ฝกทักษะการคัดกรองเกี่ยวกับ 

ส ุข ภ า พ จ ิต ใ น ผ ูป ว ย ก ล ุม โ ร ค เ ร ื้อ ร ัง , ผู
สูงอายุในชุมชนได 

  /      

3. ลดปญหาการฆาตัวตายของ 
คนในชุมชน 

3. ฝกทักษะการใหคําปรึกษาเบ้ืองตน   /      

4. เฝาระวังผูมีปญหาทาง 

ส ุข ภ า พ จ ิต แ ล ะ จ ิต เ ว ช ใ น ช ุม ช น  
4. รณรงคคัดกรองสุขภาพจิตปละ 2 
ครั้ง 

  /   /    



โครงการ 8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช 

ตัวชี้วดัระดบัแผนงาน (Key Perfomance Indicator) ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วดัหลัก  1. รอยละของผูปวยโรคซึมเศราเขาถึงบริการสุขภาพจิต 

2.อัตราฆาตัวตายสําเร็จ 

ตัวชี้วดัรอง - 

กลุมงาน/หนวยงาน งานสรางเสริมสุขภาพ ผูรับผดิชอบแผนงาน นางจินตนา ปทมรัตน โทรศพัท 08๑-๗๘๕๓๗๘๗ 

 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ รวม 

ง บ ป ร ะ ม า ณ  
(บาท) 

 

แหลง 
ง บ ป ร ะ ม า ณ  

 
ผูรับผดิชอบ ไตรมาสที่ (ระบุเดือน) 

1  2 3 4 

1 โครงการแกไขปญหา 

ส ุข ภ า พ จ ิต แ ล ะ จ ิต เ ว ช  
1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพอสม. กิจกรรมท่ี 5 อบรมแกนนํา อสม. 

เชี่ยวชาญดานยาเสพติด(เหลา) 1. 
จัดอบรมใหความรูอสม. 

แกนนํา อสม.รพ.สต.ละ 
10 คน 

 /      จินตนา ปทมรัตน 

2. เพ่ือเฝาระวังปญหาการฆาตัว 
ตายของคนในชุมชน 

2.ฝกทักษะการคัดกรองเกี่ยวกับ เหล
าของคนในชุมชนได 

  /      

3. ลดปญหาการฆาตัวตายของ 
คนในชุมชน 

3. ฝกทักษะการใหคําปรึกษาเบ้ืองตน   /      

4. เฝาระวังปญหาทาง ส ุข ภ า พ จ ิต

แ ล ะ จ ิต เ ว ช ใ น ช ุม ช น ท ี่ เกิดจากการ
ด่ืมเหลา 

4. รณรงคคัดกรองเหลา ปละ 2 ครั้ง   /   /    

1. เพ่ือพัฒนาความรู และทักษะ 
ในเรื่องการปฏิบัติการในการ 

จํากัดพฤติกรรมและการเจรจา  
ตอรอง 

กิจกรรมท่ี 6 พัฒนาทักษะในการ 
ควบคุมจํากัดพฤติกรรมผูปวยจิตเวช 

เม่ือมีพฤติกรรมกาวราวรุนแรง คลุม 
คล่ัง 1.จัดอบรมใหความรูเรื่อง

พฤติกรรม ของผูปวยจิตเวช 

จนท. สธ,อพปร./กูภัย, ผู
นําชุมชน,ตํารวจ 

 /      

 2.ใหความรูในเรื่องการเจรจาตอรอง   /      

 3.ฝกทักษะในการควบคุมจํากัด 

พ ฤ ต ิก ร ร ม ผ ูป ว ย จ ิต เ ว ช ท ี่ม ีอ า ก า ร  กาวร
าว รุนแรง คลุมคล่ัง 

  /      



โครงการ 8.พัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช 

ตัวชี้วดัระดบัแผนงาน (Key Perfomance Indicator) ระบุตัวชี้วัดเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพ ไมเกิน 3 ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วดัหลัก  1. รอยละของผูปวยโรคซึมเศราเขาถึงบริการสุขภาพจิต 

2.อัตราฆาตัวตายสําเร็จ 

ตัวชี้วดัรอง - 

กลุมงาน/หนวยงาน งานสรางเสริมสุขภาพ ผูรับผดิชอบแผนงาน นางจินตนา ปทมรัตน โทรศพัท 08๑-๗๘๕๓๗๘๗ 

 

 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ รวม 

ง บ ป ร ะ ม า ณ  
(บาท) 

 

แหลง 
ง บ ป ร ะ ม า ณ  

 
ผูรับผดิชอบ ไตรมาสที่ (ระบุเดือน) 

1  2 3 4 

1 โครงการแกไขปญหา 

ส ุข ภ า พ จ ิต แ ล ะ จ ิต เ ว ช  

 4. ฝกทักษะ การเจรจาตอรอง   /      จินตนา ปทมรัตน 



 

แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณของสํานกังานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

 ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข 3.บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence 

      แผนงานที ่10 การพฒันาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ  

     โครงการ Happy MOPH กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงแหงความสุข  

     ประเด็นยทุธศาสตรจังหวัด บคุลากรเปนเลิศ(People Excellence) 

ตัวชี้วดั 1.รอยละของหนวยงานท่ีมีการนําดัชนีความสุขของคนทํางาน (Happinometer) มาใชในการพัฒนา 

ตัวชี้วัด 2.................................................................................................................................................................. 

กลุมงาน   สสอ.หวยคต ผูรับผิดชอบ    นางสาวมลฤดี  พัฒนพงษ    โทรศัพท    0๘5-6063106 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

กิจรรมหลัก/กิจกรรมรอง 

(รายละเอียดกิจกรรม) 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิงาน/งบ งบประมาณรวม 

(บาท) 
 
แหลงงบประมาณ 

 
ผูรับผดิชอบ ไตรมาส 

1 2 3 4 

1 โครงการเสริมสราง วัฒนธรรม

องคกร "หวยคต เราเดินไปดวย

กัน" 

1.เพื่อสรางความสามัคคีในองคกร 

และสรางจิตสํานึก 

1.จัดประชุมเชิงปฎิบัติการ เสริมสร

างวัฒนธรรมองคกรสราง จิตสํานึก

สาธารณะ 

บุคลากรสาธารณสุขและลูกจาง 

จํานวน 15คน 

/    ไมใช
งบประมาณ 

 มลฤดี 
พัฒนพงษ 

2.เพื่อใหบุคลากรนอมนําหลัก 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ รัชกาล

ท่ี 9 มาใชในการดํารงชีวิต 

2.รวมจัดกิจกรรมตางๆขององคกร 

-มุฑิตาจิตในวันผูสูงอายุ 

-ทําบุญตักบาตร/ทอดผาปา 

     

3.เพื่อใหบุคลากรดํารงคไวซึ่ง 

ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย 

3. แตงกายอนุรักษไทย      



แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 
 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 3. บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence) 

แผนงานกระทรวงสาธารณสุข : 10. การพัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ 

โครงการ การผลิตและพัฒนากําลังคนดานสุขภาพสูความเปนมืออาชีพ 

ตัวช้ีวัดระดับแผนงาน 

ตัวช้ีวัดหลัก ระดับความสําเร็จของเขตสุขภาพทีม่ีการบริหารระบบการผลิตพัฒนากําลังคนไดตามเกณฑเปาหมายที่กําหนด 

กลุมงาน   ทรัพยากร สสอ.หวยคต ผูรับผิดชอบ  นางสาวมลฤดี  พัฒนพงษ โทรศัพท 0๘5-6063106 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/จํานวน 

ระยะเวลาดําเนินการ/ รวมงบ 

ประมาณ(บาท) 

แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 

1 2 3 4 

1 โครงการคัดเลือกบุคลากรและ 

ขาราชการพลเรือน 

เพ่ือสรางขวัญกําลังใจในเจาหนาที ่ คัดเลือกบุคลากรดีเดนประจําหนวย

งาน และขาราชการพลเรือน ดีเดน 

ตามหลักเกณฑและแนวทาง ของ 

สสจ.อุทัยธาน ี

๓ หนวยบริการ /    ไมใชงบประมาณ ไมใช 

งบประมาณ 

สสอ. 



แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของสํานักงานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 
 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 4.บริหารเปนเลิศดวยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

แผนงานกระทรวงสาธารณสขุ : 11.การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองคกรคุณภาพ      

โครงการกระทรวงสาธารณสขุ : ประเมินคุณธรรม ความโปรงใส 

ตัวชี้วัดหลัก 1.รอยละของหนวยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุขผานเกณฑการประเมิน ITA (รอยละ 100) 

ตัวชี้วัดรอง 

กลุมงาน นิติกร สสอ.หวยคต ผูรับผิดชอบแผน นางสาวมลฤดี  พัฒนพงษ   โทรศัพท 0๘5-6063106 
 

 
ลําดับ 

 
โครงการ 

 
วัตถุประสงค 

 
กิจกรรมหลัก 

 
เปาหมาย/ 

จํานวน 

ระยะเวลาดําเนินการ/งบประมาณ ร ว ม ง บ  

ประมาณ(บาท) 
แหลง 

งบประมาณ 

หนวยงาน 

รับผิดชอบ 
ไตรมาส 

1 2 3 4 

1 โครงการประเมินคุณธรรมและ 
ความโปรงใสในการดําเนินงาน 

ของหนวยงานภาครัฐ (ITA) 
สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ ห

วยคต 

พัฒนาปรับปรุงใหหนวยงานใน 
สังกัดใหมีคุณภาพมาตรฐานตาม 

กรอบการประเมนิคุณธรรมและ 
ความโปรงใสในการดําเนินงาน 

1.ประชุมชี้แจงการประเมินคุณธรรมและความ 
โปรงใสในการดําเนินงานของหนวยงานภาครัฐ ให

กับบุคลากรสํานกังานสาธารณสุขอําเภอหวยคต 

เจาหนาที่ 
ของหนวยงาน 

เปาหมาย 
จํานวน 7 คน 

 
 

     
 ไมใช 

งบประมาณ 
ไมใช 

งบประมาณ 
สสอ. 

    

2 โครงการปองกันและ 

ปราบปรามการทุจริตประพฤติ 
มิชอบ และสงเสริมจริยธรรม 

เพื่อปองกันการทุจริตประพฤติมิ 

ชอบและเสริมสรางธรรมาภิบาล 
ใหกับเจาหนาที ่

ประชุมเสริมสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ 

ทุจริตประพฤติมิชอบและเสริมสรางธรรมาภิบาล 
ใหกับเจาหนาที ่

เจาหนาที่ 

ของหนวยงาน 
เปาหมาย 

จํานวน 15 

คน 

    
 ไมใช 

งบประมาณ 

ไมใช 

งบประมาณ 
สสอ. 

รวมงบประมาณทั้งโครงการ        



 

 
 

แผนปฏบิตักิารและแผนงบประมาณของสํานกังานสาธารณสุขอําเภอหวยคต ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2566 

ยุทธศาสตรกระทรวงสาธารณสุข : 3. บุคลากรเปนเลิศ (People Excellence) 

แผนงาน 10. พัฒนาระบบบริหารจัดการกําลังคนดานสุขภาพ 

โครงการ การผลิตและพัฒนากําลังคนดานสุขภาพสูความเปนมืออาชีพ 

ตัวชี้วดัระดบัแผนงาน 

ตัวชี้วดัหลัก ระดับความสําเร็จของเขตสุขภาพท่ีมีการบริหารระบบการผลิตพัฒนากําลังคนไดตามเกณฑเปาหมายท่ีกําหนด 

กลุมงาน/ผูรับผดิชอบงาน นางจินตนา ปทมรัตน          โทรศัพท     08๑-๗๘๕๓๗๕๗ 
 

ลําดับ 
 

โครงการ 
 

วัตถุประสงค 
 

กิจกรรมหลัก 

 

เ ป า ห ม า ย /  

จํานวน 

ระยะเวลาดําเนนิการ 
งบประมาณ 

(บาท) 

แหลง 

ง บ ป ร ะ ม า ณ  

 
ผูรับผดิชอบ 

ไตรมาส 

1 2 3 4 

1 โครงการอบรมอสม. 1.พัฒนาความรู อสม. 1.อบรมใหความรู 104 คน ⁄    10,400 กองทุนฯ อสม 

หมอประจําครอบครัว ในการอบรมอสค.และดูแล เรื่องการแกไขปญหา รพ.สต. ๓ แหง 

ป 2565 ประชาชนในเขตรับผิดชอบ ในพ้ืนท่ีและภาวะการ  
 ใหมีทักษะในการ เปนผูนําภาวะการเปนผูนํา  
 ปฏิบัติงาน 2.ถายทอดความรู  
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